
 

La mia montagna: 

PASSO DI CAMPAGNEDA, RIF. CRISTINA 
Scheda sintetica: 

 

Data escursione: 9 febbraio 2020 

Tipo Escursione: sci alpinismo 
Zona di partenza: strada Franscia-Campomoro 

Sentiero: 347/1, 301, 305 

Altitudine max: 2611mt 

Dislivello +: 675mt 

Lunghezza: 6,4 km a, 7,3 km r 

Rischio valanghe: 1 debole 

Tempi di percorrenza: 1,45a+1,10r (senza soste) 

Punti di appoggio: Rif. Ca Runcasch, Il cornetto, Rif. Cristina 

Periodo consigliato: tutto l’anno, con neve verificare bollettino valanghe 

Note: 

 

Salendo sulla strada Franscia-Campomoro, dopo diversi tornanti, raggiungiamo la località Largone (segnalata), oltrepassata 
la quale affrontiamo una sequenza di tornanti dx-sx e procediamo per un lungo tratto senza incontrare altri tornanti. Dopo 
due gallerie, troviamo, alla nostra sinistra, un ampio spiazzo, dove parcheggiamo l'automobile (m. 1960). Sul lato opposto 
della strada parte il sentiero che porta all'alpe Campagneda, salendo lungo il fianco meridionale dell'omonima valle, in 
direzione est. Superato un ramo del torrente Campagneda, la pista propone una sequenza di tornanti dx-sx-dx; si oltrepassa 
una croce in legno e proseguendo dritti (sentiero 347/1) si raggiungono l'Alpe Campagneda in 20 minuti, il rifugio Cà 
Runcasch in 25 minuti ed il passo di Campagneda. 
Oltrepassato il rifugio Cà Runcasch si prosegue verso est sul vasto altopiano, al cospetto del Pizzo Scalino. Terminato il 
pianoro un cartello indica a sinistra il tracciato per il rifugio Cristina e l’alpe Prabello (che prenderemo al rientro); ci 
dirigiamo a sinistra e in graduale salita si raggiunge l'imbocco della poco marcata valletta che sale al Passo di Campagneda 
che si risale tenendone il ripido versante destro fino ai pendii meno ripidi che adducono al passo. Al passo si ammira tutto il 
pianoro a 360° e soprattutto lo sguardo sconfina verso il sottostante passo di Canciano e la vicina val Poschiavina in 
territorio svizzero. Il rientro si effettua seguendo la stessa traccia dell’andata fino al cartello che indica il rifugio Cristina; 
raggiunto il pianoro a quota 2300mt rimetto le pelli e mi dirigo verso SO per raggiungere il bellissimo alpeggio dell’Alpe 
Prabello. Una bella sosta al sole per rilassarsi e pranzare con un panino; per il rientro scelgo il sentiero diretto lungo il bosco 
che mi porta al sasso dell’Agnello, seguendo inizialmente la strada e poi per i pascoli dell’Alpe Palù rientro alla macchina a 
Campo Franscia. 
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Traccia Ritorno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


