
 

La mia montagna: 

RIFUGIO CROZ DELL’ALTISSIMO  
Scheda sintetica: 

 

Data escursione: 28 giugno 2014 

Tipo Escursione: trekking 

Zona di partenza: Andalo 

Sentiero: 340                              
Altitudine partenza: 1240 mt 

Altitudine arrivo: 1458 mt  

Tempi di percorrenza: 1,30 h 

Partecipanti: Laura, Natale, Bruna, Marzia, Emanuele 

Note: 
 il sentiero SAT 340 presenta alcuni tratti esposti ed attrezzati, non presenta particolari difficoltà ma è sconsigliato a chi soffre di vertigini. 

 

 

 

Si tratta di una escursione molto tranquilla e facile dal dislivello contenuto, adatta a tutte le gambe, a bambini e 

a donne in stato di gravidanza, (come Laura che è pure arrivata prima di tutti…Complimenti!). 

Da Andalo è possibile portarsi in quota per un primo tratto fino a "località Valbiole", la prima parte di questo 

percorso è infatti percorribile anche in automobile. Da Valbiole si prosegue in direzione Pradel, raggiungibile in 

circa 1h di cammino. Nel giro di 35-40 minuti si raggiunge "Baita Pineta" un rifugio immerso nel verde del bosco. 

Da qui seguendo un altro breve tratto di sentiero si incrocia la strada forestale che nel giro di altri 20 minuti ci 

porterà a Pradel (all’arrivo dell’ovovia che sale dal paese di Molveno); da qui, dopo aver ammirato il lago 

dall’alto, si prosegue lungo il sentiero SAT 340 in direzione Rifugio Croz dell'Altissimo (circa 1h), inizialmente nel 

bosco e poi su un sentiero praticamente scavato nella roccia. Volgendo lo sguardo a valle è possibile ammirare 

scorci del lago di Molveno. Il rifugio si trova ai limiti del bosco in una vallata stretta e suggestiva da dove poi è 

possibile raggiungere vette importanti. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


