
   

La mia montagna: 

RIFUGIO COCA + LAGHETTO DI COCA  
Scheda sintetica: 

 
Data escursione: 19 agosto 2011 

Tipo Escursione: trekking 
Zona di partenza: Val Bondione “conca Barbellino” 

Sentiero: 301, E (escursionistico) 
Altitudine partenza: 1000 mt circa 

Altitudine arrivo: 1892 rifugio 2108 mt laghetto 
Tempi di percorrenza: 2h a 

Partecipanti: Simo 
Note: Tappa al laghetto di Coca 

 

 

 

 

 

Lasciata l'autovettura nella piccola frazione Sambughera, nel comune di Valbondione, si imbocca il segnavia 301 CAI, 

ed in circa 2 ore e mezza (noi ne abbiamo impiegate una e tre quarti), attraversando anche un tratto pietroso 

piuttosto scivoloso, ma attrezzato con un cavo di sicurezza, si raggiunge il Rifugio Coca a 1.892 mt. s.l.m. 

Una volta a destinazione e dopo l’immancabile barretta di cioccolato, abbiamo proseguito in direzione del laghetto 

di Coca che in mezz’ora ci fa raggiungere quota 2.108 mt;  noto per le acque blu intenso, al centro della «Conca dei 

Giganti». 

 

Nella medesima direzione, in circa due ore, lungo un tragitto piuttosto impegnativo, è possibile raggiungere il Passo 

di Coca. 

 

Un giro classico, che però presenta tratti attrezzati con catene, è poi quello che in 3 ore porta al Rifugio Curò (1.915 

mt), sulle sponde del lago artificiale del Barbellino, e che da lì, in 2 ore, ridiscende a Valbondione. 

Il rifugio, situato su uno sperone roccioso a picco sulla valle, è molto gradevole ed accogliente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Lago del Prato 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

M. Aga e diga del lago del Diavolo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


